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EXPERTENCIAS COM CRTACAO DE ABELHAS

0 infercambio aconteceu nos dias 29 e 30 de setembro
de 2022, em Bacabeira — MA, no apidrio dois irmaos,
onde foi possivel conhecer o trabalho desenvolvido
com abelhas na drea de atuagao da Tijupd e contou
com a participagdo 15 pessoas entre sicios e parceiros
da ACESA.

Essa € uma atividade do projeto: Agricultura Familiar
e Agroecologia: Sustentabilidade e Bem Viver, apoiado
por MISEREOR, a atividade de criagao de abelhas vem
sendo desenvolvido pelas familias acompanhadas pela
ACESA desde 2020 e diante dessa realidade houve a
dos/as

compreenderem melhor como a mesma ¢ desenvolvida.

necessidade agricultores/as e parceiros
Durante o intercambio visitamos uma apidrio, foram
realizadas praticas de confecgao de ceras caseiras e
uma roda de didlogos para compartilhar as
experiéncias. Além de terem uma maior compreensao
da relagao entre criagao de abelhas e produgao de
alimentos, visto que A vida das abelhas ¢ de suma
importanciapara o planeta e para o equilibrio dos
ecossistemas, j& que, na busca do pélen, sua refeigao,
estes insetos polinizam plantagoes de frutas, [egumes
e graos. Esta polinizagao ¢ indispensavel, pois ¢
através dela que cerca de 80% das plantas se

reproduzem,
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OFICINA SOBRE CULTIVO DE PLANTAS MEDICINAIS

Nos dias 14 ¢ 15 de outubro de 2022,
na Unidade de Produgao Familiar da
sdcia Severina dos Santos, localizada
na comunidade Santa Luzia - Lago
Verde - MA, realizou-se a Oficina
Sobre Cultivo de Plantas Medicinais.
A oficina contou com a participagdo
de 24 pessoas, sendo: 13 mulheres, 03
homens e 8 jovens e teve como como
objetivo resgatar os conhecimentos
das familias e contribuir para que
compreendam a importancia das
plantas medicinais, que sao usadas
ha  wmuito tempo por  wossos
antepassados, tendo um papel
importante na cura e tratamento de

algumas doengas.

A ACESA desde sua fundagao
trabalha com as familias sobre a
importancia da medicina integrativa
e ressalta a importancia das plantas
medicinais para a cura de wuitas
enfermidades.

Além disso, sabemos que em algumas

comunidades, essas plantas
simbolizam a dnica forma de
tratamento de determinadas
patologias. Estima-se que

aproximadamente 80% da populagao
do planeta ja tenha feito uso de
algum vegetal para aliviar sintomas
de olguma doenga. A oficina foi
conduzida por Anténia Maria, a
palestrante optou pelo uso de uma
metodologia envolvente com didlogo e
trabalhos de grupos que incentivou
os participantes a expor seus saberes
e sabores durante os dois dias de
oficina.

AGROECOLOGIA EM REDE

A ACESA juntamente com seus parceiros vem contribuindo para a melhoria da
qualidade de vida das familias de agricultoras/es com base nos principios
agroecoldgicos, ambiental, sadde, cultura e geragao de renda e uma. Uma das
estratégias que tem se apresentado tem sido a comercializagdo local e as
feiras agroecoldgicas. Desse modo, a ACESA com o objetivo de construir um
processo de interacao direfa enfre produgao e consumo criou a Rede de

Consumo Consciente através do projeto “Do Quintal Para a Mesa_ com o apoio
da coordenadoria Ecuménica de Servigo (CESE).

A rede € formada por quase 30 consumidores e
duas vezes ao més ¢ feita a comercializagao dos
produtos, onde hd uma troca direta entre
agricultoras/es e consumidores. Essa estratégia
contribui com a economia [ocal, desperta a
valorizagao da produgao da agricultura familiar
e o saber popular, da identidade e protagonismo
das/os agricultoras/es familiares fortalecendo a

seguranga e soberania alimentar.
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